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La pinza vertebral es un modelo teórico que intenta desbancar a la pinza de Sohier como modelo 
biomecánico vertebral. Para que se entienda mejor , se realizara un modelo teórico por segmentos 
vertebrales (cervical , dorsal y lumbar). La pinza vertebral esta formada por una pinza de 1º grado en la 
que en cualquiera de los segmentos vertebrales la resistencia siempre va a ser la fuerza de la gravedad 
medida desde la línea virtual de la gravedad. 

Raquis lumbar 

 

Fulcro: núcleo pulposo 

 

Resistencia: fibras anteriores del anillo  
Fuerza: fuerza de gravedad (línea virtual de la fuerza de gravedad)  

 
 

 
Raquis Dorsal 

Fulcro: fibras anteriores del anillo y núcleo pulposo. 

 

Resistencia: ligamentos interespinoso y supraespinosos., musculatura para vertebral  
Fuerza: fuerza de gravedad (línea virtual de la fuerza de gravedad)  
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Raquis cervical

 

Fulcro: núcleo pulposo y apófisis articulares (++) 

 

Resistencia: fibras anteriores del anillo  
Fuerza: fuerza de gravedad (línea virtual de la fuerza de gravedad)  
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